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I. WSTEP

Jezyk jest najdoskonalszym $rodkiem porozumiewania si¢ miedzy ludzmi. Poprawne postugiwanie si¢ nim czy to w
mowie, czy w pismie decyduje o skutecznej komunikacji w relacjach migedzyludzkich. Ponadto za pomoca ojczystego
jezyka ludzie zdobywaja wiedze o otaczajacym Sswiecie. Praktyczna znajomos$¢ jezyka ojczystego jest wigc niezbedna w
sytuacjach codziennych, przygotowuje mtodych ludzi do samodzielnego zycia, warunkuje osiagnigcie sukceséw zyciowych
w roznych aspektach ludzkiej egzystenc;i.

Dokonujac analizy procesu dydaktycznego w kl. I gimnazjum w zakresie jezyka polskiego ( oceny z zadan klasowych,
sprawdzianow gramatycznych, prac domowych, zeszytow uczniowskich ), wyodrgbnitam grupe uczniow, ktorzy maja
problemy z poprawnym czytaniem, rozumieniem tekstu oraz formulowaniem pisemnych i ustnych wypowiedzi. Jest to
grupa liczaca 12 ucznidw, w tym 8 z nich posiada opinie Poradni Psychologiczno — Pedagogicznej o konieczno$ci
dostosowania wymagan edukacyjnych do ich mozliwosci psychofizycznych. Mam $§wiadomo$¢, ze uczniowie ci beda
potrzebowali dodatkowych zaje¢ z jezyka polskiego, dlatego podjetam si¢ skonstruowania programu, ktory pomoze im
utrwali¢ wiedz¢ i rozwina¢ umiejg¢tnosci w zakresie ksztalcenia polonistycznego. Program jest adresowany przede
wszystkim do ucznidéw z obnizonymi wymaganiami edukacyjnymi, jak réwniez do tych, ktorzy maja trudnosci z nauka
jezyka ojczystego.

Zatozeniem programu jest wigc wyroOwnanie poziomu wiedzy i umiejgtnosci polonistycznych uczniéw, ktorzy ukonczyli 11
etap ksztalcenia 1 podjeli nauke w gimnazjum, aby potrafili oni poprawnie i swobodnie wypowiadac¢ sig, pisa¢ oraz czytac ze
zrozumieniem i dzigki temu mogli sprosta¢ wymaganiom, jakie narzuca wspolczesny §wiat.

Program wykorzystuje i uwzglednia zatozenia Podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkot podstawowych i
gimnazjow ( Dz.U. z dnia 19 czerwca 2001 r. nr 61, poz. 625, z p6zn. zmianami ) oraz Standardéw wymagan
egzaminacyjnych z zakresu przedmiotow humanistycznych.



1.1. Diagnoza zespotu.

Grupa ucznidow, do ktorych ten program jest adresowany, wykazuje trudno$ci w czytaniu 1 pisaniu. Opinie PPP dotyczace

poszczegdlnych ucznidw stwierdzaja na podstawie badan psychologicznych i1 pedagogicznych:

- deficyty w zakresie pamigci 1 percepcji stuchowe;,

- nieharmonijny przebieg rozwoju niektorych funkcji ( np. oslabiona spostrzegawczosé, nadpobudliwo$é, trudnosci w
koncentracji uwagi ),

- dysharmoni¢ w zakresie rozwoju funkcji wzrokowo — przestrzennych,

- obnizenie rozwoju umystowego do poziomu inteligencji nizszej niz przecigtna

- niski poziom funkcji stowno — pojeciowych,

- wade wymowy ( seplenienie boczne obustronne )

Te obnizone mozliwosci psychofizyczne ucznidow sa gtdowna przyczyna ich stabej umiejetnosci czytania w zakresie
tempa, techniki i rozumienia tekstu, tworzenia wlasnych wypowiedzi ustnych i pisemnych, ktore charakteryzuja si¢ ubogim
stownictwem, btgdami jezykowymi, stylistycznymi, ortograficznymi 1 interpunkcyjnymi.

W opiniach wigkszo$ci uczniow zaznaczono niewielka stymulacjg ze strony domu rodzinnego, niewystarczajaca pracg w
domu 1 staba motywacje do nauki. Brak wsparcia §rodowiska rodzinnego jest jeszcze jednym czynnikiem niekorzystnie
wplywajacym na proces zdobywania wiedzy 1 ksztatcenia umiejgtnosci przez scharakteryzowang grupg uczniow.

Po analizie opinii, zapoznaniu si¢ z odpowiednia literatura przedmiotu oraz na podstawie wlasnych obserwacji z lekcji
stwierdzitam, ze nalezy zorganizowa¢ dla tych uczniow pomoc z jezyka polskiego w formie dodatkowych zajeé
pozalekcyjnych, na ktérych beda mogli wyrownaé poziom umiejetnosci polonistycznych.

1.2. Zalozenia pracy z uczniami o obnizonych mozliwosciach psychofizycznych.

Gltowne zalozenia pracy z grupa uczniow o obnizonych mozliwosciach psychofizycznych to:
- dostrzezenie brakdéw 1 proba ich wyré6wnania

- usystematyzowanie wiedzy z jezyka polskiego,

- uczenie samodzielnosci dzialania,

- mobilizowanie do systematycznej pracy,

- motywowanie do czytania,

- pokazanie zyciowej uzytecznosci wiedzy 1 umiejgtnosci polonistycznych



1.3. Struktura programu.

Program zawiera tresci podzielone na 7 obszaréw:
- czytanie

- mowienie

- stuchanie

- pisanie

- ksztalcenie jezykowe

- odbior tekstow kultury

- rozwigzywanie testOw humanistycznych

Tresci programowe beda realizowane w ramach zaj¢¢ pozalekcyjnych w wymiarze 1 godziny tygodniowo przez 2 lata.
Program ma charakter przedmiotowy.

TRESCI NAUCZANIA Z PODSTAWY PROGRAMOWEJ WDRAZANE PODCZAS REALIZACJI

PROGRAMU ,,WYROWNUJE SWOJE SZANSE” .

Oficjalne 1 nieoficjalne sytuacje moéwienia.

Wyzej zorganizowane formy wypowiedzi, np. rozprawka, reportaz, recenzja, wywiad.

Sktadniowe funkcje czeSci mowy oraz czg$ci zdania, a takze budowa wypowiedzen zlozonych ( w zwiazku z
interpunkcja).

Pojecia ( bez konieczno$ci definiowania pojgcia 1 uzywania terminéw): mys$l przewodnia, sens symboliczny i
metaforyczny utworu, realizm, fantastyka, groteska, narracja ( pierwszo- i trzecio osobowa ), symbol, alegoria, ironia,
apostrofa, antyteza, kontrast.

Rodzaje literackie oraz gatunki zwiazane z epika, dramatem i liryka.

Postugiwanie si¢ w czynnym jezyku terminami: przeno$nia, rodzaj i gatunek literacki, teatr, komedia, tragedia,
fraszka, ballada, hymn, nowela, przypowies¢, fabuta, akcja.



11l. CELE OGOLNE.

1. Wyréwnywanie poziomu wiedzy 1 umiejetnosci w zakresie jezyka polskiego poprzez prowadzenie dodatkowych zaje¢ na
tle aktualnej wiedzy 1 umiej¢tnosci.
2. Rozwijanie sprawnosci czytania w zakresie techniki czytania oraz czytania ze zrozumieniem — praca z tekstem.
3. Ksztalcenie umiejgtnosci poprawnego, jasnego 1 $cistego wypowiadania si¢ w mowie 1 pismie — redagowanie dluzszych
wypowiedzi pisemnych.
4. Ksztaltowanie postawy dojrzatosci 1 odpowiedzialno$ci w podejmowaniu 1 realizowaniu zadan.

IV. CELE SZCZEGOLOWE.

1. Czytanie.

Uczen :

- czyta glo$no, artykulacyjnie poprawnie, probuje nada¢ tekstowi wtasng interpretacj¢ gtosowa,
- rozumie znaczenie stow 1 tatwiejszych pojec¢ oraz czgsto uzywanych zwiazkoéw frazeologicznych,
- wyszukuje informacje podane wprost,

- odrdznia informacj¢ od opinii,

- rozumie nieskomplikowane teksty literackie i popularnonaukowe,

- potrafi w sposob ogdlny sformutowac tematyke przeczytanego utworu,

- streszcza przeczytany tekst,

- rozpoznaje nadawce 1 adresata tekstu,

- rozumie pojecie ,.tekst kultury”, potrafi poda¢ przyktady réznych tekstow kultury,

- znajduje informacje w r6znych zrodtach wiedzy,

- dostrzega w tekstach literackich elementy jezyka potocznego i gwarowego.

2. Mowienie.

Uczen:

- stara si¢ mowi¢ zgodnie z ogdlnopolska norma jgzykowa,

- wyraza si¢ zrozumiale w sytuacjach codziennych, unikajac niejasnoscii powtorzen,



- buduje wypowiedz zgodnie z intencja i okoliczno$ciami ( W zwiazku z sytuacjami zyciowymi I lektura),
- uzywa w swoich wypowiedziach zwrotéw 1 wyrazen oceniajacych,

- uczestniczy w dyskusji stosujac zasady sprawnej 1 skutecznej wypowiedzi, buduje poprawny argument,
- wyraza opini¢, uzasadnia swoje zdanie,

- przestrzega zasad kultury méwienia 1 dyskus;ji.

3. Stuchanie.

Uczen:

- reaguje stosownie do ustyszanej informacji,

- rozumie proste polecenia i instrukcje,

- odtwarza najistotniejsze informacje,

- odrdznia informacjg od opinii,

- potwierdza uwazne stuchanie notatka, logiczna odpowiedzia na pytanie,

- wie, ze istnieja pozajezykowe §rodki porozumiewania si¢ mi¢dzy ludzmi.

4. Pisanie.

Uczen:

- przestrzega podstawowych zasad ortografii i interpunkcji,

- buduje wypowiedzi poprawne ( bez razacych btedow i1 uchybien) w nastepujacych formach: charakterystyka,
sprawozdanie, recenzja, rozprawka, wywiad, dedykacja, podanie, zyciorys, pamigtnik,

- zna cechy charakterystyczne poznanych form wypowiedzi,

- buduje wypowiedzi zgodnie z intencja i okolicznosciami,

- tworzy wypowiedzi informujace, opisujace 1 wartosciujace,

- pisze tekst zgodny z tematem,

- zachowuje poprawna kompozycje wypowiedzi: zaznacza za pomoca akapitow wstep, rozwinigcie 1 zakonczenie,
- postuguje si¢ w miare poprawnym stownictwem,

- potrafi stresci¢ tekst.



5. Odbior tekstow kultury.

Uczen:

- postuguje si¢ poprawnie podstawowymi terminami literackimi, jak: bohater, akcja, fabuta, watek, narrator, narracja,
podmiot liryczny, wers, strofa, rym, dialog, monolog, tekst poboczny,

- zna podziat na rodzaje 1 gatunki literackie,

- znajduje w tekscie poznane $srodki stylistyczne,

- zna pojecie symbolu, stara si¢ je dostrzec w omawianych tekstach,

- zna wyrozniki sztuki teatralnej,

- odczytuje wartosci obyczajow 1 obrzedow swojego regionu, rodziny.

6. Ksztalcenie jezykowe.

Uczen:

- rozpoznaje 1 buduje zdania pojedyncze rozwinigte 1 nierozwinigte,
- rozpoznaje 1 buduje zdania zlozone wspodirzednie 1 podrzednie,

- okre$la rodzaje zdan ztozonych,

- rysuje wykresy zdan ztozonych ( na prostych przyktadach),

-zna czes$ci zdania 1 zwigzki wyrazéw w zdaniu,

- rozréznia mowg zalezna 1 niezalezna, potrafi je przeksztalcac,

- poprawnie cytuje,

V. ZADANIA SZKOLY Z PODSTAWY PROGRAMOWEJ REALIZOWANE W PROGRAMIE
e Doskonalenie umiejg¢tnosci moéwienia, stuchania, czytania, pisania, odbioru réznorodnych tekstow kultury; opis
jezyka wspomagajacy umiejetnosci ucznia.
e Tworzenie sytuacji, ktorych uczenie si¢ jezyka nastepuje przez $wiadome 1 refleksyjne jego uzywanie ( bez
nawarstwiania teoretycznej, abstrakcyjnej wiedzy o systemie jgzykowym ).
e Pobudzanie postaw kreatywnych ucznia w procesie zdobywania umiejgtnosci 1 gromadzenia wiedzy.
e Wprowadzanie uczniéw w technike uczenia si¢ 1 wyposazanie ich w narzedzia samodzielnej pracy umystowe;.



V1. ZASTOSOWANE FORMY | METODY PRACY.

,Burza mozgow”.

. Mapa mentalna.

. Drzewko decyzyjne.

. Dyskusja.

. Praca z tekstem: poszukiwanie, porzadkowanie i wykorzystywanie informacji.
. Drama.

. Rozmowa dydaktyczna.

. Rozwiazywanie testow wiedzy 1 umiejgtnosci.
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VIl. OBUDOWA PROGRAMU.
1. Scenariusze zajec.

2. Zbior tekstow literackich.

3. Testy wiedzy 1 umiejgtnosci.

4. Wybor wypracowan.

VIILWYKAZ TEKSTOW LITERACKICH.

1. Teksty z podrecznika do ksztatcenia literackiego dla k1. IT i Il gimnazjum A. Gis pt. ,,Zrozumie¢ stowo”, Wyd. Nowa
Era, Warszawa 2005:

- Z. Herbert, Pan od przyrody,

- J. Kochanowski, Tren VIII,

- przypowies¢ 0 synu marnotrawnym,

- M. Twain, Pamietniki Adama i Ewy ( fragmenty ),
- H. Sienkiewicz, Latarnik,

- . Krasicki, Zona modna,

- A. Mickiewicz, Pan Tadeusz ( fragmenty),

- A. Fredro, Zemsta ( fragmenty ),

- W. Szymborska, Nienawis¢,



- Sofokles, Antygona ( fragmenty ),

- K. K. Baczynski, Elegia o ... ( chiopcu polskim ),

- M. Borejszo, W kregu zwyczajow wielkanocnych,

- Z. Kubiak, Sqd Parysa

2. Teksty z podrecznika do ksztatcenia jgzykowego dla kl. 11 1 IIT gimnazjum A. Gis ,,Zrozumie¢ stowo”, Wyd. Nowa Era,
Warszawa 2005:

- Komunikacja jezykowa,

- Rozprawka,

- Recenzja,

- Powtarzamy wiadomosci o zdaniu,

- Podanie,

- Zyciorys,

- Wyznaczniki spdjnosci tekstu,

- wypowiedzenia zlozone,

- Mowa zalezna 1 niezalezna,

- Sktadniowe $rodki stylistyczne,

- Leksykalne $rodki stylistyczne

3. Testy humanistyczne:

- Wehikutem czasu po swiecie staroZytnym

- W kregu rycerstwa i rycerskosci

- Rozmowa telefoniczna, Ikar , [w]: Egzamin po gimnazjum 2007, Wyd. Nowa Era, Warszawa 2007
- wybrane testy ( Maly Ksiqze, Kamienie na szaniec ) z : R. Zyta, U. Zyla, Z lekturq do egzaminu gimnazjalnego, Wyd.
WiR, Krakow 2005.



IX. EWALUACJA.
Ewaluacja niniejszego programu be¢dzie si¢ odbywac poprzez:
- analize prac uczniow, testow badajacych przyrost ich wiedzy 1 umiejetnosci,
- pozytywna zmiang ich postaw,
- ankiete
Pytania do ankiety:
1. Czy zajecia pozalekcyjne, w ktorych uczestniczyte$/-ta§ byly ciekawe?
2. Co Ci sig najbardziej na zaj¢ciach podobato?
3. Jaka oceng wystawitby$ zajeciom pozalekcyjnym z jezyka polskiego w skali 1 —6 ?
4. Zaznacz, ktore lekcje szczegolnie Ci si¢ podobaly:
- omoOwienie utworu poetyckiego,
- odgrywanie scenek,
- zajgcia z ksztalcenia jgzykowego,
- odgrywanie scenek
. Co by$ zmienit podczas zaj¢c?
6. Jakie zagadnienia byty zbyt trudne?

W
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X. TABELA.

Tre$ci nauczania z
Podstawy programowej

Tematyka zajeé

Osiagnigcia uczniow

Formy i metody pracy

1. Oficjalne i nieoficjal-
ne sytuacje mowienia.

1 Na czym polega komunikacja
jezykowa?

2. Schemat komunikacji jezykowej:
nadawca, odbiorca, komunikat, kod,
kontakt.

2. Komunikaty pozajezykowe.

3. Intencja wypowiedzi.

4. Odmiany jezyka: mowiona,
pisana, oficjalna, nieoficjalna.

Uczen:

- rozumie poj¢cia: nadawca,
odbiorca, komunikat, kod, kontakt,
- odrdznia jezykowe 1 pozajezyko-
we Srodki wyrazu,

- rozpoznaje intencj¢ nadawcy,

- odr6éznia moéwiona 1 pisana
odmiang jezyka,

- wymienia przyktady oficjalnych i
nieoficjalnych sytuacji moéwienia,
- buduje wypowiedz dostosowana
pod wzgledem jezykowym 1 stylis-
tycznym do odbiorcy i sytuacji

1. Praca z tekstem.

2. Drama — odgrywanie
scenek dotyczacych
oficjalnych i nieoficjal-
nych sytuacji w zyciu.

2. Wyzej zorganizowa-
ne formy wypowiedzi,
np. rozprawka, repor-
taz recenzja, wywiad.

1. Rozprawka jako forma
wypowiedzi.

2. Stlownictwo charakterystyczne dla
rozprawki.

3. Cwiczenia w redagowaniu
rozprawki.

Uczen:

- buduje spdjna wypowiedz na dany
temat,

- wypowiada si¢ poprawnie pod
wzgledem jezykowym i stylistycz-
nym,

1. Metoda ,,za 1 przeciw”
— formutowanie argu-
mentow.

2. Drzewko decyzyjne —
ocena decyzji bohatera.
3. Mapa mentalna —
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4. Kto jaki jest — charakterystyka
postaci rzeczywistej i literackiej.

5. Piszemy podanie 1 zyciorys.

6. Ulubiony film — recenzja.

7. Rozwiazywanie wybranego testu
humanistycznego.

- przestrzega zasad ortografii i
interpunkcii,

- zachowuje poprawna kompozycje
wypowiedzi,

- postuguje si¢ stownictwem
charakterystycznym dla rozprawki,
- potrafi uzasadni¢ wtasne zdanie,

- poprawnie formutuje argumenty,
- charakteryzuje postac rzeczywista
I literacka,

- redaguje poprawnie podanie i
zyciorys,

- pisze recenzjg na temat ulubione-
go filmu,

- zna budowg testu, potrafi w
praktyce uzupehi¢ arkusz

cechy bohatera.

4. Praca z tekstem -
rozwiazywanie testu
humanistycznego.

3. Skladniowe funkcje
czeSci mowy oraz czesci
zdania, a takze budowa
wypowiedzen zlozo-
nych (w zwigzku z
interpunkcja).

1. Funkcje sktadniowe czgsci mowy.
2. Zdanie pojedyncze rozwinigte i
nierozwinigte.

3. CzegSci zdania 1 ich funkcje.

4. Wykresy zdania pojedynczego.

5. Zdania ztozone wspotrzednie 1
podrzednie.

6. Zasady interpunkcji w zdaniach
ztozonych.

7. Wykresy zdan ztozonych.

Uczen:

- rozr6znia odmienne i nicodmienne
czgS$cl mowy,

- okresla funkcje sktadniowe czgsci
mowy,

- buduje zdanie pojedyncze
rozwinigte 1 nierozwini¢te,

- rysuje wykres zd. poj. rozwinigte-
go,

- rozpoznaje zd. ztozone wspotrzed-
nie 1 podrzgdnie,

- rysuje wykresy zdan zlozonych

1. Rozmowa dydaktycz-
na.

2. Wyktad.

3. Schematy, tabele
podsumowujace wiado-
mosci z nauki o jezyku.
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(na prostych przyktadach),

- przeksztatca mowe niezalezng w
zalezna 1 odwrotnie,

- zna zasady interpunkcji w zda-
niach zlozonych

4. Pojecia (bez koniecz-
nosci definiowania po-
jecia i uzywania termi-
now): mysl przewod-
nia, sens symboliczny i
metaforyczny utworu,
realizm, fantastyka,
narracja (pierwszo- i
trzecioosobowa),
symbol, alegoria,
ironia, kontrast.

1. Wyszukiwanie w teks$cie
okreslonych poje¢ 1 wskazywanie
ich funkgciji.

2. Dostrzeganie symbolicznego i
metaforycznego sensu utworu na
wybranych przyktadach.

3. Wskazywanie mysli przewodniej
utworu literackiego.

4. Odréznianie elementdw realisty-
cznych i fantastycznych w utworze.
5. Okreslanie typu narracji na
podstawie wybranych utworow.

6. Analiza 1 interpretacja utworéw
literackich.

Uczen:

- czyta tekst uwaznie, ze
Zzrozumieniem,

- rozumie omawiane pojgcia 1
terminy literackie,

- dostrzega symboliczny i
metaforyczny sens utworu,

- formutuje mysl przewodnia
utworu,

- odrdznia realizm od fantastyki w
utworach,

- potrafi okresli¢ typ narracji w
podanym utworze,

- probuje dokona¢ analizy 1
interpretacji utworu literackiego (z
pomoca nauczyciela)

1. Praca z tekstem
literackim.

2. Praca w grupach.
3. ,,Burza mozgow”.
4. Mapa mentalna.

5. Dyskusja.

5. Rodzaje literackie
oraz gatunki zwigzane
z epika, dramatem,
liryka.

1. Epika, czyli opowies¢ narratora.
2. Gatunki epickie.

3. Liryka — mysli i uczucia podmiotu
lirycznego.

4. Gatunki nalezace do liryki.

5. Dramat jako utwor przeznaczony
na sceng.

Uczen:

- rozumie pojecie fikcji literackiej,
- zna rodzaje literackie oraz gatunki
Z nimi zwigzane,

- rozpoznaje cechy charakterystycz-
ne dla poszczegdlnych rodzajow
literackich,

1. Rozmowa dydaktycz-
na.

2. Wyktad.

3. Schematy, tabele,
rysunki podsumowujace
wiadomosci o rodzajach
literackich i ich
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6. Tragedia i komedia — gatunki
dramatu.

- potrafi okresli¢ rodzaj literacki i
gatunek przyktadowych utwordw,
- wyszukuje 1 nazywa srodki
stylistyczne w tekscie,

- przy pomocy nauczyciela okresla
funkcje¢ danego srodka
stylistycznego w utworze,

- uwaznie czyta teksty

gatunkach

4. Wykorzystanie
komputera do lekcji
powtorzeniowych.
5. Poslugiwanie si¢
stownikami.

6. Poslugiwanie si¢ w
czynnym jezyku
terminami: wiersz
sylabiczny i wolny,
przenosnia, rodzaj i
gatunek literacki, teatr,
komedia, tragedia,
fraszka, hymn, satyra,
sonet, nowela, przypo-
wies¢, fabula, akcja,
biografia

1. Analiza budowy wybranego utworu poetyckiego.

2. Srodki stylistyczne i ich funkcje na przyktadzie wybranego wiersza.
3. Omoéwienie poszczegdlnych gatunkow literackich na wybranych
przyktadach.

4. Utrwalenie pojec¢ 1 termindw charakterystycznych dla epiki.

Uczen:

- analizuje budowe¢ wybranego wiersza,

- wyszukuje 1 nazywa srodki stylistyczne w tekscie,

- przy pomocy nauczyciela okresla funkcje danego srodka stylistycznego
W utworze,

- zna pojgcia 1 terminy zwiazane z epika 1 stara si¢ je stosowac,

- uwaznie czyta teksty
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1. Mapa mentalna.
2. Praca w grupach.
3. Praca z tekstem
literackim.
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